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INTRODUCCION

El interés por los problemas ambientales ha pasado a ser una preocupacién
socioeconomica y sociopolitica cada vez mds intensa. La contaminacién de las
aguas, los suelos y el aire, la acelerada desaparicién de numerosas especies ani-
males y vegetales, el despilfarro de energfa y el consumismo de los privilegiados
aumentan en el mundo dominado por el capitalismo a medida que crece la
pobreza, las desigualdades, la exclusién, el hambre y las enfermedades. En este
marco, las tareas de construccién de una sociedad mds justa, soberana y equili-
brada, el impulso a un modelo de desarrollo endégeno y sustentable, suponen
también la generacién de nuevos valores con respecto al ambiente, y la puesta en
préctica de relaciones de cooperacién y reciprocidad entre los seres humanos y
el resto de la naturaleza. En este sentido la Revolucién Bolivariana tiene el reto de
transformar la manera cémo vemos y entendemos nuestro lugar en el mundo,
nuestros vinculos e intercambios con el conjunto de los seres vivos y los elemen-
tos inorgdnicos con los cuales se asocian. Acogiendo ese desafio, el Plan de
Formacién Sociopolitica del Minep ha incorporado el eje temdtico Educacién
ambiental, con el objeto de contribuir, desde una visién de ecologia social, a la
consolidacién de criterios capaces de orientar el pensamiento, el trabajo y la
accion ciudadana revolucionaria tanto de las facilitadoras, los facilitadores, los
lanceros, las lanceras y los(as) participantes en la Misién Vuelvan Caras, como de
los diversos grupos organizados de compatriotas que dia a dia dan lo mejor de si
en la lucha por una patria y un mundo mas dignos.
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I. ASPECTOS GENERALES DEL AMBIENTE Y LA GESTION AMBIENTAL

1. Sobre el concepto de ambiente, sus relaciones y sus significados

El concepto de ambiente y la idea de naturaleza varfan de acuerdo a los individuos,
los grupos y las sociedades, atendiendo a sus momentos histéricos, sus culturas, sus
valores, sus practicas y sus intereses. Asi por ejemplo, durante muchos siglos en la civi-
lizacion occidental ha predominado la idea de que la naturaleza es basicamente un
conjunto de cosas y fenémenos que actdan ciegamente y son hostiles a los humanos,
razon por la cual deben ser dominados y controlados por éstos. Este significado con-
trasta notablemente con la idea que, de lo natural, tienen muchos pueblos indigenas
americanos quienes ven en la naturaleza seres y fuerzas animadas que dialogan y
comparten con los humanos. Un caso que resulta revelador en cuanto al significado
que distintas personas pueden dar a un paisaje 0 manifestacién natural particular es
la montana de Sorte en el estado Yaracuy. Para un creyente o practicante del culto a
Maria Lionza es obvio que ese lugar reviste un cardcter sagrado; para un conuquero
que habita y cultiva en la zona, ésta puede significar el hogar y el sustento; si pregun-
taramos a un ecologista acerca de lo que la.montafia simboliza, probablemente nos
responderia enfatizando su caracter de monumento natural; y si repitiéramos la misma
pregunta a un empresario duefio de un aserradero posiblemente éste nos contestaria
destacando el potencial de Sorte como fuente de madera. El ambiente es, entonces,
depositario de infinidad de simbolos y significados atribuidos por las personas, los gru-
pos sociales, las comunidades y los pueblos.

En nuestro caso nos aproximamos al tema de la naturaleza y el ambiente desde la
visién que ofrece la ecologia social, que resulta de la unién de una teoria social y
una préctica politica ambiental revolucionaria a partir de la cual se denuncia la
dominacién sobre la naturaleza como algo que siempre ha estado asociado a la
dominacién de seres humanos por parte de otros, y que aboga por un cambio social
profundo capaz de reconciliarnos con nuestros semejantes y con el mundo natural.

“La ecologia social, (...), puede caracterizarse por tres dimensiones. Primero,
es una tarea de investigacion cientifica; segundo, esta tarea incluye en un todo
a una accién y promocion; y finalmente, tanto la investigacion como la practi-
ca, se realizan desde una postura ética de respeto a toda la vida”.
. 1
GUDYNAS, Eduardo y Graciela EVIA

|
Ecologia social. Manual de metodologias para educadores populares. Editorial Popular Quinto
Centenario. Caracas, Buenos Aires, Madrid, Santiago, 1993, Pdg. 21.

O
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El concepto de naturaleza se ha elaborado historicamente y hace referencia a
todo aquello que ha llegado a ser a través del proceso evolutivo fisico y bioldgi-
co. Hablamos del ambiente como un sistema dindmico constituido por el resul-
tado de interacciones entre un sistema sociocultural determinado (como puede
ser, por ejemplo, un individuo, una comunidad, una nacién, etc.) y un sistema
biofisico. En el sistema ambiental se encuentran elementos estrictamente natura-
les tales como animales, vegetales y minerales que forman parte de conjuntos
muy variados (selvas, sabanas, paramos, rios, montafnas, mares, desiertos, etc.);
también hay componentes humanos en el sistema ambiental que refieren tanto a
las demds personas o grupos de personas y sus relaciones que no forman parte del
sistema social considerado inicialmente, como a aquellos aspectos o partes del
ambiente que son producto de las actividades humanas en la naturaleza, de las
prdcticas sociales y culturales (por ejemplo: las viviendas, las ciudades, los cam-
pos de cultivo, los sistemas tecnolégicos, etc.). El ambiente es pues una unidad
que no puede ser comprendida considerando y analizando a sus componentes
por separado. El ambiente es complejo y varia en el tiempo y en el espacio.

Las constantes relaciones que se dan entre los seres humanos socialmente agrupados
y la naturaleza, tienen una historia que es a la vez social y natural, una historia de
influencias mutuas. Para bien y para mal, desde que existen los humanos en la Tierra
los individuos y los sistemas sociales han ejercido impactos, han generado modifica-
ciones, han incidido en los sistemas naturales obteniendo a su vez reacciones y res-
puestas variadas de aquellos. Podemos citar como ejemplo sencillo el caso de la agri-
cultura: cuando se ara la tierra y se siembran semillas, si el terreno es fértil y la téc-
nica usada es adecuada a los procesos naturales, la respuesta de la tierra (respuesta
natural) puede ser una buena cosecha. Por el contrario, si el procedimiento y las
herramientas empleadas no respetan los ciclos y condiciones naturales, el resultado
puede ser la erosion, el empobrecimiento del suelo o incluso calamidades mayores
que afectan directamente a la salud y la seguridad de los humanos. Por su parte, la
naturaleza no humana ejerce presiones, influencias y modificaciones sobre las socie-
dades, sus grupos y sus individuos. Por ejemplo, los cambios drdsticos en el clima,
con grandes aumentos o descensos en la temperatura o en la frecuencia de las llu-
vias, han presionado a grupos humanos para abandonar un determinado lugar o
territorio o un determinado estilo de vida, obligindolos a adoptar cambios sociales
(en la produccién, en el consumo, en la organizacién familiar o comunitaria, en la
ocupacion del espacio, etc.) que garanticen su supervivencia. Ademas, las condicio-
nes naturales presionan a la gente para que aprovechen o se apropien de determina-
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dos elementos del entorno a fin de satisfacer sus necesidades. Tomemos como ejem-
plo el de los habitantes de nuestros llanos que tradicionalmente emplean hojas de
palmas que crecen en esa zona para techar sus caneyes, o el de los esquimales que
habitan zonas de frio extremo en donde abundan el hielo y la nieve que son utiliza-
dos como materiales para la construccion de viviendas y depdsitos.

Igualmente las condiciones naturales ejercen influencias en los grupos humanos
para que éstos utilicen su imaginacién y sus capacidades fisicas en la generacion
y obtencién de conocimientos que sirven de base para la construccion de herra-
mientas y el desarrollo de tecnologias con las cuales intervienen los sistemas
naturales para su aprovechamiento. Estas intervenciones varian de acuerdo a la
idea de naturaleza que tiene cada grupo, sus formas de produccién, distribucion
y consumo (economia), sus relaciones de poder (politica), sus valores (ética), etc.

Todas estas interacciones permiten y garantizan la supervivencia de los humanos,
pero a condicion de asegurar también la supervivencia de todas las otras formas
de vida y su sustento. De esta forma el destino y las posibilidades de las socieda-
des humanas estan intimamente ligados al de sus sistemas naturales y viceversa.
Hay una historia de progresiva construccion social de la naturaleza y hay también
una presencia constante de lo natural en la historia humana. Conviene destacar
aqui que la especie humana tiene, a la vez, un cardcter natural, puesto que estd
constituida por seres biolGgicos sujetos a leyes naturales que regulan sus proce-
sos de nacimiento, desarrollo, reproduccién y muerte, tal y como ocurre con los
otros seres vivos que conocemos; y es social en tanto que es forjadora de socie-
dades y creadora de culturas.
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A manera de resumen podemos decir que el conjunto de todas las situaciones
en las que hay intervencion o participacion de los seres humanos en la natu-
raleza o de ésta en respuesta a las acciones humanas constituyen la realidad
integral de lo ambiental.

2. Los tipos de ambiente

En la concepcion de ambiente que manejamos es interesante analizar distintas
formas de aproximacién que tienen que ver con la dimension, la extension o el
tamaiio que escogemos para analizarlo. Dejemos en claro que espacialmente
considerado, y desde un punto de vista integral, hay un solo ambiente en nues-
tro planeta, vale decir aquel sistema conformado por todos los factores y elemen-
tos naturales y socioculturales que estin presentes en la Tierra, particularmente
en la biosfera, sus permanentes relaciones e intercambios y las situaciones, fené-
menos o procesos que de ello resultan. Sin embargo, dada la gran variedad de
diferencias geolégicas, geograficas, climatolégicas y biolégicas (biodiversidad)
que encontramos a lo largo y ancho del mundo, asi como las miltiples formas
de sociedades y culturas organizadas en naciones, paises, etnias o conjunto de -
ellas (sociodiversidad), se puede distinguir una enorme cantidad de ambientes,
en cada de uno de los cuales reconocemos elementos naturales y sociales, de
espacio y de tiempo particulares, en interaccién, para un lugar determinado (una
localidad, una regién, un pafs, etc.). Por supuesto, en materia de ambiente lo pla-
netario, lo regional y lo local estdn en constante relacién, son interdependientes
y cambian a medida que transcurre el tiempo. Existe pues una unidad en la
diversidad en lo que a ambiente se refiere.

Cuando las relaciones entre lo social y lo natural no son equilibradas, cuando
se rompe la armonfa entre ambas o cuando se intenta separar por completo la
sociedad de la naturaleza, entonces aparecen los problemas ambientales que
son todas aquellas condiciones ambientales que afectan la calidad de vida de
la gente, desmejoran y ponen en peligro a la vida humana y al conjunto de la
vida en general. Los problemas ambientales son pues situaciones anormales
que ponen en riesgo el equilibrio de las relaciones dindmicas entre naturaleza
y sociedad. Ejemplo: el deshacernos indiscriminadamente de basura y des-
echos de todo tipo en cualquier sitio produce residuos y emanaciones que
antes no habia ni en la tierra ni en la atmdsfera; en muchos casos estos resi-
duos son fuente de enfermedades, contribuyen a envenenar el suelo o conta-
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minan el aire que respiramos, generando asi fuertes perturbaciones ambienta-
les. Otro ejemplo de prictica negativa que se traduce en problemas ambienta-
les es el uso abusivo y descuidado de las tierras y el agua para la agricultura,
con abundancia de fertilizantes agroquimicos y con técnicas que violentan los
ciclos naturales. Esto provoca la aparicion de procesos de erosion y la destruc-
cion del manto agricola que afectan las posibilidades de siembra y de cosecha;
también incide negativamente en la salud humana en la medida en que la cali-
dad y cantidad de los alimentos producidos se deteriora. Igualmente empobre-
ce las posibilidades de existencia de muchos animales y plantas que habitan o
se relacionan con ese ambiente.

Conviene senalar que, obviamente, hay mdltiples situaciones ambientales que
no sélo no afectan negativamente a los humanos sino que bien entendidas y
aprovechadas pueden contribuir al sustento de la vida y a la mejora de la cali-
dad de vida humana. Por ejemplo el uso adecuado de técnicas de pesca, en
zonas apropiadas, con instrumentos y hébitos que respetan los ciclos fundamen-
tales de vida de los peces y otras formas de vida acudtica, permite obtener can-
tidades suficientes de alimentos de buena calidad que garantizan el sustento de
muchas personas (tanto en términos de trabajo como de nutricion). Otra situa-
cion ambiental con resultados beneficiosos puede ser la construccion de vivien-
das que, con dimensiones apropiadas y el uso de materiales y técnicas que res-
petan el equilibrio del terreno, la flora, la fauna, los cursos de agua, etc., posibi-
lita una mejor proteccién de las poblaciones humanas contra las inclemencias
del tiempo (la lluvia, el sol, el viento, los cambios de temperatura) y amenazas
tales como el ataque de animales peligrosos, etc.

3. El ambiente en Venezuela: caracteristicas, problemas y desafios

El territorio de la Republica Bolivariana de Venezuela, circunscrito por las
fachadas: amazédnica, andina, caribefia y atldntica, presenta distintas situacio-
nes climéticas y una gran variedad de ecosistemas y paisajes con una extraor-
dinaria variedad de especies animales y vegetales. De hecho Venezuela es uno
de los diez paises con mayor grado de biodiversidad en el mundo y el sexto en
el continente americano; también es un pais multiétnico y pluricultural, lo que
nos indica su alto grado de sociodiversidad. La conjuncién de esa biodiversidad
con la diversidad sociocultural ha generado la gran diversidad de ambientes
que existen hoy en dia en Venezuela.
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La riqueza geogrdfica, geoldgica y bioldgica ha nutrido y sustentado una impor-
tante variedad de sistemas socioculturales que, a través de distintas vias, han con-
formado en el marco de una misma nacion y en un territorio comin distintas for-
mas historicas de intervencion social en la naturaleza. Muchas de estas formas han
desarrollado valores, codigos y practicas que regulan los vinculos con el mundo
social y natural en base a principios de respeto y colaboracion. Pero la persistencia
de estos sistemas a lo largo de la historia no ha sido facil ya que otras formas de
intervencion y otros sistemas sociales han contribuido a la destruccion progresiva
del ambiente con tragicas consecuencias para los humanos y sus dmbitos naturales.

En el pasado colonial la reduccién territorial y la vinculacién forzada de nues-
tros pueblos aborigenes a los procesos de explotacion del ambiente en bisque-
da de recursos y materias primas de origen mineral, animal y vegetal, fueron
acompanados con procesos de dominacién y explotacion salvaje que implanta-
ron formas econémicas como la encomienda, la esclavitud y el endeudamiento,
que afectaron también a poblaciones de origen africano y, en general, a los sec-
tores populares que se fueron conformando. El resultado histérico de dicho pro-
ceso, después de quinientos afios de articulacién con los conquistadores euro-
peos, la economia agroexportadora de las oligarquias criollas que se establecie-
ron después de la independencia, la explotacion petrolera, la industrializacién y
urbanizacién del desarrollismo capitalista dependiente, produjo la desaparicion
de innumerables poblaciones nativas, la marginacion y el empobrecimiento de
otras, el despojo territorial, la explotacién de su mano de obra, el desconoci-
miento o distorsién de sus identidades, conjuntamente con una fuerte degrada-
cién ecolégica de sus ambientes y territorios. Los venezolanos y venezolanas del
presente hemos heredado asi una nacién que pese a todo conserva aiin una gran
riqueza natural y sociocultural, pero que simultineamente confronta serios pro-
blemas ambientales, algunos de ellos compartidos con otras regiones de América
Latina y el Caribe y con el resto del mundo.

La raiz de nuestros principales problemas ambientales estd asociada al predomi-
nio de una idea de naturaleza que sélo ve en ella una especie de almacén o
canasta de recursos y servicios supuestamente inagotables, asi como un depdsi-
to infinito de desechos. De acuerdo a esta idea, la naturaleza es un espacio que
existe para ser conquistado, explotado y dominado, de la misma manera que
ciertos grupos de seres humanos conquistan, explotan y dominan a otros. Esta
idea ha estado presente en la vision del mundo y de la sociedad que el imperio,
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las clases, las €lites y los grupos dominantes han sostenido y promovido en este
pais durante cinco siglos, pero es con el establecimiento del capitalismo depen-
diente cuando ha alcanzado mayor difusion e influencia.

El modelo de sociedad y de desarrollo del capitalismo dependiente ha consolidado
valores culturales, relaciones sociales y econdmicas, estructuras de poder, formas de
ocupacion del territorio, estilos de produccién, intercambio y consumo, que acarre-
an una destruccion creciente del ambiente, con el consecuente deterioro de la salud
fisica, mental y espiritual de las grandes mayorias de la poblacion. En particular, la
Venezuela de la segunda mitad del siglo XX se conformé y desarroll6 con base en
un sistema de desigualdades, injusticias y desequilibrios causantes de numerosos
problemas ambientales que se vinculan tanto al consumismo y despilfarro de los
ricos y poderosos como a las carencias y la miseria de los pobres y desvalidos. Entre
ellos podemos citar la deforestacién de grandes masas boscosas, el empobrecimien-
to de extensas dreas de suelos aptos para la agricultura, la desaparicion de muchas
especies vegetales y animales, la eliminacién de numerosas fuentes de agua, la con-
taminacion de playas, lagos y rios, el envenenamiento progresivo del aire de las ciu-
dades, la acumulacién de enormes cantidades de basura y desechos téxicos sujetos
a una mala recoleccién y disposicién, la concentracién desequilibrada de pobla-
cién, servicios y actividades socioproductivas. Estos problemas a su vez son causa
de sequias, incendios, inundaciones, deslaves, derrumbes, erosion, epidemias y
enfermedades, migraciones forzadas, hambre y pobreza entre otros, que impactan
negativamente la calidad de vida de millones de personas. En ltima instancia y
como el ambiente es una unidad, los problemas mencionados nos afectan a todos.
Pero en la vida cotidiana se expresan de manera desigual impactando con mas fuer-
za a los sectores mas pobres de la sociedad que tienen mds dificultades para acce-
der a los recursos tales como agua, energia, tierra, condiciones de suelo estable para
la vivienda, etc., necesarios para su supervivencia.

Estos problemas se intensifican y amplian en el marco de las perturbaciones
ambientales generadas por el capitalismo y su globalizacién en todo nuestro pla-
neta, como es el caso del llamado calentamiento global y los cambios climaticos
que afectan cada vez mds a muchas regiones y poblaciones en todos los conti-
nentes. Ello nos plantea enormes desafios y exige de nosotros grandes esfuerzos
de reflexion, organizacién y accién solidarias capaces de contribuir significativa-
mente a la construccion de un orden socioambiental mas justo, libre, armonioso
y seguro en nuestro pais y en toda la Tierra.
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4. El concepto y los alcances de la gestion ambiental

Como sabemos las sociedades humanas, asi como los individuos o grupos de
individuos que las integran, entran en relacién con el entorno y hacen uso de
él a fin de asegurar su supervivencia y su desarrollo en el tiempo y en el espa-
cio. La gestion ambiental conforma un conjunto de ideas, decisiones y accio-
nes que se orientan a un manejo de las relaciones sociedad-naturaleza que
garantizan esa supervivencia y ese desarrollo. Al igual que cualquier proceso de
gestion, incluye la formulacién de determinadas politicas y lineamientos estra-
tégicos, el disefio de planes y programas, la fijacion y el cumplimiento de nor-
mas, la definicién de prioridades, el estudio y la investigacion necesaria para
dar un basamento a las acciones, la generacién de capacidades para adminis-
trar y ejecutar, el apoyo financiero y los mecanismos que aseguren la participa-
cién de las personas y las comunidades. Claro estd que no existe una sola
modalidad de gestiéon ambiental ya que ésta varia de acuerdo al tipo de politi-
cas al cual responde, al tipo de sistema politico, social, cultural y econémico
que aquellas representan, al tipo de relaciones sociedad-naturaleza que se
quiere garantizar o establecer. Esto resulta importante sobre todo en lo que tiene

que ver con la participacién, con quienes se involucran o dejan de hacerlo en
la gestion ambiental.

=
S

N,

5. La gestion ambiental y la participacion

Desde la perspectiva de ecologia social que aqui hemos asumido, teniendo en
cuenta que cualquier persona o grupo de ellas interacciona de manera particu-
lar con un ambiente determinado, el destino y manejo de ese ambiente, la reso-
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lucion de los problemas ambientales que allf pudieran producirse, exigen nece-
sariamente la participacion directa de las personas interesadas y afectadas, es
decir de esas mismas personas y grupos. Con ello decimos que no basta con las
capacidades y la accion de los expertos, los funcionarios y las autoridades.
Ciertamente la experticia cientifico-técnica y la orientacion politico-institucional
son esenciales, pero una gestion ambiental efectiva requiere de una participa-
cion social profunda y continua como eje fundamental del proceso. Esta partici-
pacion exige como requisitos fundamentales:

= Una capacidad de iniciativa para resolver los problemas ambientales que
exprese el potencial creativo del pueblo y sus comunidades.

= Un amplio margen de libertad para escoger entre alternativas.
» Una capacidad de organizacién auténoma.

Subrayando la total sintonia de lo anteriormente expresado con los principios
de protagonismo popular y corresponsabilidad social y el articulado ambien-
tal recogidos en el capitulo IX de los Derechos Ambientales de la Constitucion
de la Republica Bolivariana de Venezuela, vale decir que el trabajo ambien-
tal es una responsabilidad de todos, responde al interés comtn, es una mani-
festacién de nuestro cardcter natural y social, constituye una reafirmacién de
nuestra cultura e identidad y manifiesta una voluntad politica colectiva de
transformacion para una vida mejor.

6. La gestion ambiental participativa y el saber ambiental

Uno de los aspectos claves de la participacién
en la gestion ambiental tiene que ver con

el saber ambiental. Desde que existen
las sociedades humanas el ambien-

te ha sido objeto del conoci-
miento. El saber ambiental D)
resulta de un proceso de revi- 3
sion critica y de continua
reconstruccion creativa de \§
conocimientos sobre las rela- \
ciones sociedad-naturaleza, a q
partir de las exigencias y nece-
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sidades que plantea la problematica ambiental al conocimiento, a sus expli-
caciones y limitaciones. Como el ambiente es diverso y complejo ya que
varia con el lugar, con el tiempo, con los tipos de relaciones que se dan par-
ticularmente entre lo social y lo natural, con los modos de estudio e inter-
pretacion que a él se aplican, es conveniente utilizar el plural y hablar de
<aberes ambientales. Igualmente, como el ambiente es dinamico, opera en
base a transformaciones y cambios, es necesario entender que los saberes
ambientales son saberes en construccion, que se actualizan permanentemen-
te, a partir de multiples contribuciones.

La gestion ambiental puede y debe nutrirse de los variados saberes ambientales que
existen y se generan. Los saberes derivados de las disciplinas académicas, de los cam-
pos de conocimiento profesional, revisten una enorme importancia en cuanto a la
provision de informacion sobre métodos y contenidos que pueden ser utilizados,
adaptados y enriquecidos en la gestion ambiental. La gestion ambiental participativa
exige de los cientificos, técnicos e investigadores que estudian el ambiente, el deber
social de decir lo que saben, de comunicarlo y explicarlo de manera clara y sencilla
a la gente, a sus dirigentes, al pueblo en general, se trata de un saber que exige ser
democratizado. Pero no basta con este saber, es necesario conectarlo, complementar-
lo e integrarlo con otros saberes igualmente importantes con espiritu abierto al apren-
dizaje y al intercambio. Entre ellos figuran los saberes populares y ancestrales que
durante miles de afios han acumulado informacién, experiencias y conocimientos
acerca del ambiente, sus problemas y su manejo adecuado. Por ejemplo, en
Venezuela, como ocurre en general en América Latina y el Caribe, las comunidades
campesinas y los pueblos indigenas y afrodescendientes han desarrollado saberes
ambientales mediante los cuales se generan, transmiten y ponen en practica conoci-
mientos vinculados a una larga historia de trabajo, arraigo y relacién con la naturale-
za y sus recursos. Asi, con sistemas tradicionales de manejo y uso del ambiente, para
efectos de alimentacion, salud y vivienda, entre otros, estos pueblos y comunidades
han sabido sobrevivir en variados ambientes (selvas, sabanas, playas, pidramos, desier-
tos, etc.) sin deteriorarlos, excepto cuando por carencia de tierras se han visto en la
necesidad de hacerlo o cuando han perdido sus valores y tradiciones.

Finalmente, podemos senalar que la gestion ambiental participativa no se limita a la
incorporacion directa de la ciudadania al estudio y resolucion de los problemas
ambientales, al manejo y cuido del ambiente, sino también incluye el didlogo, amplio,
democrético y fecundo entre los distintos saberes ambientales.
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I1. LA EDUCACION AMBIENTAL

Un aspecto fundamental, intimamente ligado a la gestion ambiental lo constituye la edu-
cacién ambiental, la cual puede definirse, en una primera aproximacién, como un con-
junto de procesos dindmicos mediante los cuales las personas y los grupos sociales orga-
nizados enriquecen y afinan su conocimiento y su entendimiento acerca de las relacio-
nes entre lo social y lo natural, sus causas y sus efectos, y se hacen conscientes de cémo
esas relaciones afectan e impactan al ambiente y a la calidad de vida de las sociedades.

... la formacién ambiental actual se concibe en estrecha relacién con la con-
cepcién dindmica de ambiente, y tiene nexos mds fuertes con la gestién

ambiental que con los problemas ambientales mismos” )
TRELLEZ S., Eloisa

Como no basta con conocer y entender la realidad socioambiental para cambiar-
la y resolver sus problemas, la educacién ambiental debe conducir a la participa-
cion activa del pueblo en la gestion ambiental integral, constructiva y solidaria.
Por ello podemos decir que la educacién ambiental tiene como objetivo central
generar sensibilidades, valores, actitudes y practicas positivas orientadas hacia la
restauracion, el mejoramiento y la preservacién, en suma toda una cultura de
cooperacion, conciliacién, aprovechamiento racional en relacion al ambiente y
su gestion para mejorar la calidad de vida de las personas asi como de las comu-
nidades y a su vez de la situacién del sistema de la vida en general. A partir de
esta definicién podemos establecer los siguientes objetivos:

« Capacitar a las personas, grupos sociales y comunidades para abordar de
manera racional y participativa la gestion del ambiente que los involucra.

» Contribuir a la construccion de concepciones integrales del ambiente por
parte de las personas, grupos sociales y comunidades, poniendo a su dispo-
sicion herramientas te6rico-metodoldgicas y medios para consolidar y utili-
zar saberes de manera adecuada al equilibrio y a la armonia socioambiental.

= Propiciar el impulso del desarrollo endégeno sustentable a escala humana
poniendo al alcance de las personas, grupos sociales y comunidades, siste-
mas de ideas e instrumentos précticos para defender, preservar y mejorar el
ambiente, garantizando la mejor calidad de vida posible para los humanos y
el respeto a todas las formas de vida.

2
Formacion Ambiental Participativa. Una propuesta para América Latina. Centro Ambiental
Latinoamericano de Estudios Integrados para el Desarrollo Sostenible, Lima, 1995. p. 70.

16
-

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

E JE D E FORMACION soclopPOLITICA

1. Educacién ambiental y educacion popular

La practica de la educacion ambiental desde el punto de vista de la ecologia social
manifiesta en el campo de los sectores populares una nueva pedagogia para la cual la
docencia (formulacion, transmision y construccion de saberes) y la investigacion
(generacion de nuevos conocimientos), se llevan a cabo en un dmbito participativo de
accion, promocion y animacion. A partir de un enfoque integrador esta educacién
ambiental va mds alld de las consideraciones técnicas de ciertas corrientes ambienta-
listas que tienden a restringir su accion y su reflexion a la situacién de plantas, anima-
les y paisajes amenazados o de gran importancia natural, ignorando o minimizando
las situaciones sociales que sirven de marco a los problemas que a aquellos afectan.
Por ejemplo, en Venezuela y otras partes de América Latina observamos con frecuen-
cia como determinados programas de educacién ambiental se orientan hacia la pre-
servacion y defensa de ciertas especies en peligro de extincién (tortugas, osos, felinos,
aves, reptiles, etc.) denunciando la destruccién de sus habitat y ambientes particula-
res como consecuencia de la caza indiscriminada y las invasiones de tierras. Sin
embargo nada o casi nada sefalan sobre el contexto social de ese deterioro ambien-
tal, no toman en cuenta ni critican las situaciones de miseria e injusticia social que
impulsan a grandes grupos de poblacién humana a ocupar zonas donde habitan estos
animales y a la caza y captura desmedida, muchas veces controlada por mafias de tra-
ficantes que se enriquecen a costa del trabajo de los demds, asi como de la desapari-
cién en corto tiempo de cientos de especies de fauna. También podemos citar el caso
de algunos programas que se concentran en el problema de la basura en el medio
urbano llamando a la ciudadania a no ensuciar las calles ni los espacios publicos y a
practicar el reciclaje, sin considerar las causas profundas que generan esa basura, sin
preguntar quiénes producen mds basura (;los que consumen mas o los que consumen
menos?), qué es lo que mayormente se produce, se consume y se intercambia, qué
circunstancias producen ciertos tipos de desechos sélidos (por ejemplo: envases de
pléstico, latas, cauchos gastados, etc.), cuales son los estilos de vida y los modelos de
desarrollo cuyos procesos sociales, econémicos, politicos y culturales determinan el
problema ambiental de la basura, en resumen sin plantear la transformacion de la
conciencia, el conocimiento y la sociedad. Por otro lado, esta educacion ambiental
busca superar las carencias de algunas corrientes de la educacion popular que pres-
tan una escasa atencion y dan un valor limitado a los problemas ambientales. Muchas
veces (sobre todo en los casos de experiencias llevadas a cabo con campesinos y otros
pobladores rurales) la relacién de los componentes humanos con los naturales sélo
toma en cuenta el cardcter de éstos tltimos como recursos materiales para el desarro-
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llo local, sin darle otros valores (ecoldgico, afectivo, estético, simbdlico, patrimonial,
cientifico, de identidad, de calidad de vida, etc.). Por ejemplo, cuando se concentran
exclusivamente en el potencial comercial de un paisaje para efectos de turismo.

Asi pues la educacion ambiental que aqui exponemos debe articular en una sinte-
sis balanceada e integral las consideraciones sociales, las naturales y sus vinculos.
Las organizaciones sociales (sindicatos, ligas campesinas, federaciones estudianti-
les, cooperativas, comités de salud, comités de tierra, grupos de defensa del consu-
midor, grupos culturales, grupos de defensa de los derechos humanos, grupos anti-
globalizacién, ligas feministas, federaciones de pueblos indigenas, gremios, etc.),
asi como asociaciones ciudadanas que a partir de distintos dmbitos e intereses com-
parten una lucha comdin a favor de una mejor calidad de vida, tienen enormes posi-
bilidades de participar en esta tarea a través de una accién ambiental solidaria.

En suma, se trata de una educacién ambiental emancipadora que enfatiza el obje-
tivo politico y el compromiso ético de transformacién de la realidad socioambien-
tal, propiciando la construccién de nuevas sociedades en equilibrio con la natura-
leza, en la cual los sectores populares y toda la ciudadania puedan satisfacer sus
necesidades materiales y espirituales de acuerdo a relaciones de igualdad, coope-
racién, solidaridad, reciprocidad, complementariedad, ayuda mutua, respeto y tole-
rancia entre los seres humanos, y entre éstos y el conjunto de la vida y su entorno.

2. La educacién ambiental y la perspectiva de género

En sociedades como la nuestra el impacto del deterioro del ambiente tiende a
afectar con mayor fuerza a las mujeres, en parte debido a su condicién biolégi-
ca. Pero importa alin més el impacto de la destruccién ambiental en las mujeres
a través de sus roles de género, su responsabilidad de cuidar nifios, nifias y per-
sonas mayores en las familias y comunidades, asi como la doble responsabilidad
que asumen las mujeres jefas de hogar en los sectores populares.

“La necesidad de sobrevivencia constituye un marco para las relaciones entre
las mujeres y el ambiente. De muchas formas, como proveedoras cotidianas de
lefia y agua, como administradoras de la tierra y el agua, como innovadoras en
el manejo de los cultivos, y cuidadoras de las especies de plantas, que las muje-
res se han convertido en defensoras naturales del medio ambiente”

ABRAMOVAY Miriam y Gail LERNER’

JEn Ana maria Brasileiro (ed.) GENEROY DESARROLLO SOSTENIBLE: UN NUEVO
PARADIGMA: Experiencias en Latinoamérica y el Caribe, ABYA YALA, Quito, 1999, p. 25,
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Como consecuencia de los estrechos limites que existen entre sus papeles pro-
ductivos y reproductivos familiares y comunitarios, los conocimientos y expe-
riencias de las mujeres en materia de ambiente resultan de gran importancia.
Esto se complementa con la comprension de como las relaciones sociales se
vinculan con la naturaleza definiendo relaciones de poder entre hombres y
mujeres. Ambos géneros interactian de manera diferente con el ambiente, de
acuerdo a la clase social, etnia, cultura o al grupo generacional. Los distintos
tipos de relacion ocurren segin la posicion y la funcién que cada uno cumple
en la sociedad. Ambos géneros tiene grados diferentes de acceso a los recur-
sos naturales y los problemas ambientales los afectan diferencialmente. De
esta forma su participacion en el aprovechamiento y manejo del ambiente no
es equitativa. Tomando estas consideraciones como base, la educacion
ambiental inspirada en la ecologia social debe incorporar una perspectiva de
género con miras a cambiar ciertos valores culturales que generan inequidades
en la division del trabajo y las relaciones de poder entre hombres y mujeres,
comprometiendo a las personas en la construccién de un orden socioambien-
tal en el que hombres y mujeres compartan por igual las tareas de cuido, mejo-
ramiento y uso de los recursos y elementos del ambiente.

3. La educacién ambiental, los pueblos indigenas y las comunidades
afrodescendientes

Ya hemos hablado de los indigenas y los afrodescendientes como grupos huma-
nos creadores, portadores y transmisores de una valiosa herencia cultural que
se manifiesta en saberes ambientales. Entre los beneficios ambientales que pro-
porcionan estas comunidades y pueblos estan la captura de carbono, la capta-
cién de agua vinculada al manejo apropiado de los suelos y la custodia y cono-
cimiento de la biodiversidad. Esa condicién, conjuntamente con el hecho de
que muchos de estos pueblos y comunidades habitan en ecosistemas importan-
tes y vulnerables, exige de la educacion ambiental consideraciones especiales
a la hora de involucrarlos. Primero que nada la educacion ambiental debe reco-
nocer sus saberes ambientales propiciando el didlogo intercultural con otros
saheres, apoyando sus identidades, intereses y luchas para conservar el derecho
a habitar esos ambientes y aprovecharlos con moderacion y respeto. También
debe contribuir a abrirles nuevas posibilidades para el avance de su calidad de
vida, perfeccionando sus saberes ambientales de acuerdo a sus propias mane-
ras de ver el mundo sin imposicion de otros patrones culturales. Mediante la
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educacion ambiental se puede ademas ayudar a escoger nuevas alternativas de
desarrollo y estilos de vida que partan de sus propias raices socioculturales y se
correspondan con las caracteristicas de sus territorios y ambientes particulares.

En algunas partes de nuestro continente han tenido lugar experiencias a través de
las cuales las comunidades indigenas y afrodescendientes han logrado negociar
en buenos términos con instituciones académicas y pablicas formas equitativas de
socializar y difundir sus conocimientos ancestrales para beneficio de grandes
mayorias. En este sentido la informacién suministrada por ancianos, curanderos,
curiosos y shamanes, constituyen una fuente de enorme valor. Sin embargo, lo
que ha prevalecido es el saqueo y apropiacion de estos conocimientos por parte
de investigadores y aventureros inescrupulosos y compaiifas transnacionales liga-
das a los sectores farmacéuticos, agroindustriales y biotecnoldgicos. Una gran
cantidad de organizaciones en todo el mundo han emprendido duras luchas para
la defensa y proteccién de las innovaciones y el conocimiento intelectual de
comunidades indigenas, afrodescendientes y locales en materia de ambiente;
esgrimiendo la tesis de los derechos de propiedad colectiva todas estas organiza-
ciones han logrado introducir algunas regulaciones en el marco legal que favore-
cen la preservacion y consolidacién de estos saberes tradicionales.

Con todo el respeto y la conciencia que el caso amerita, el trabajo educativo-
ambiental que involucra a pueblos y comunidades indigenas y afrodescendien-
tes puede apelar a metodologias como la de los registros comunitarios que
constituyen un acopio y sistematizacion de informacién relativos a: 1) conoci-
miento acerca de las especies vegetales y animales, sus usos y técnicas asocia-
das de uso. 2) Conocimiento acerca de procesos, ciclos y hechos naturales. 3)
Conocimiento etnoecolégico (conocimiento ecoldgico tradicional). La informa-
cién obtenida a partir de estos registros no puede ser obtenida y difundida sin
el conocimiento pleno (incluyendo el de sus posibles consecuencias) y el con-
sentimiento de las comunidades de las cuales proviene. Igualmente debera aco-
gerse a la normativa legal existente. En todos los casos, se deberd asegurar la
perpetuacion y la revitalizacion de los saberes en el seno de las nuevas genera-
ciones de cada comunidad o pueblo de acuerdo a las maneras y mecanismos
propios de sus culturas. En este sentido pueden utilizarse las siguientes pregun-
tas para generar la discusion y la reflexion:

» ;Qué saben o sabian nuestros padres y madres, nuestros abuelos y abuelas
sobre el ambiente?
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» ;Qué cuentan estas personas acerca de las diferencias entre lo que sabian
y lo que aprendieron u olvidaron sobre el ambiente como consecuencia
de la accion de las escuelas, las iglesias y los grupos religiosos, las institu-
ciones gubernamentales, las corporaciones de desarrollo, etc.?

= ;Como fue nuestra educacion en relacion al ambiente en la nifiez y en la ado-
lescencia?

» ;Qué guardamos de lo que sabian nuestros padres y madres sobre el
ambiente?

» ;Existen diferencias entre lo que sabemos los varones y las hembras sobre el
ambiente?

* ;Qué conocimientos proporcionamos a nuestros hijos e hijas sobre el
ambiente?

* ;COmo se los transmitimos? ;C6mo los asumen estas personas?

= ;C6mo aparece el ambiente en nuestros juegos, canciones, bailes, tradicio-
nes y celebraciones? ;C6mo eran cuando éramos pequeios(as)?

« ;Qué relaciones establezco con el ambiente en mi vida cotidiana, en el
hogar, en el trabajo, en la calle, en los espacios publicos, con los anima-
les, con las plantas, con el medio inorgdnico (rocas, aire, lluvia, viento,
etc.), con las demas personas?

= ;Qué relacion tiene lo que sabemos del ambiente con nuestra alimen-
tacion, nuestra salud, nuestras formas de trabajar, intercambiar, culti-
var, pescar, cazar, fabricar, construir viviendas, vestir, descansar, curar,
pensar?

« ;Qué diferencias hay entre el ambiente de nuestros padres, nuestros
abuelos, abuelas y sus familias con el nuestro y el de nuestras familias
en la actualidad?

» ;Como podemos hacer para recuperar y aplicar en nuestra vida diaria lo que
sabian nuestros ancestros acerca del ambiente?

» ;Como podemos complementar y mejorar lo que sabian nuestros ancestros
acerca del ambiente?
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4. La educacién ambiental y la Fuerza Armada

Las concepciones avanzadas del papel de los militares en la sociedad han incorpo-
rado nuevas funciones y responsabilidades que van mas alla de las labores de segu-
ridad y defensa nacional tradicionales. De esta manera los militares pasan a desem-
penar un papel muy importante en actividades vinculadas a los planes de desarrollo
enddgeno y sustentable, a campanas y labores permanentes en el campo de la salud,
la educacion, la realizacion de obras de infraestructura y el trabajo social comunita-
rio. En virtud de ello la Fuerza Armada, con su alto grado de disciplina y organiza-
cidn, constituye un reservorio de grandes potencialidades en cuanto a educacién y
gestion ambiental se refiere. Estas potencialidades pueden asociarse a lo siguiente:

= Participacién en campaiias y planes de educacién ambiental en el medio
rural y urbano.

= Desempeiio de labores de guarderia ambiental, vigilancia y control.

= Desempenio de labores de proteccién ambiental en las fronteras en combina-
cién con poblaciones indigenas, campesinas y urbanas.

» Desarrollo de proyectos de investigacién ambiental aprovechando la logisti-
ca y los recursos cientifico-técnicos de sus componentes.

» Realizaci6n de proyectos y acciones de restauracién ambiental.
= Participacién solidaria en programas sociales y proyectos de desarrollo local.

= Apoyo a la gestion ambiental integral.

5. La educacion ambiental en la Revolucion Bolivariana

Como ya hemos senalado en lo que hoy llamamos América Latina y el Caribe
existieron y ain sobreviven saberes ambientales de una gran riqueza. Razones de
orden histérico han provocado su pérdida parcial determinando que los procesos
educativos y formativos ambientales transmitidos de generacién en generacion,
comenzaran a olvidarse. Los procesos de conformacion y desarrollo social, poli-
tico y econémico han ignorado mayormente las relaciones entre la dinamica de
nuestros sistemas naturales y la de nuestras sociedades. Pero al calor de las luchas
de nuestros pueblos por un mundo mejor, en el marco de una crisis ecologica
generalizada y en el contexto de importantes avances e innovaciones en materia
de conocimiento cientifico, pedagogia y practicas sociocomunitarias, el interés
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por el ambiente, su estudio y su manejo ha resurgido en las dltimas décadas.
Organizaciones sociales diversas en las ciudades, movimientos campesinos e
indigenas y proyectos politicos revolucionarios han incorporado progresivamente
la preocupacion ambiental en sus planteamientos reivindicativos y de cambio
promoviendo una nueva solidaridad con toda la vida que incluye a las personas,
la flora, la fauna y el resto de elementos no naturales de los ecosistemas. De esta
forma la educacién ambiental cobra nuevos impulsos que se expresan tanto en su
institucionalizacion y expresion a través de politicas pablicas como en su incor-
poracién directa a la accién social transformadora.

Como lo ecoldgico no puede ser un tema secundario en la Venezuela bolivaria-
na, ya que la preservacion y el mejoramiento del ambiente tienen que ver antes
que todo con nuestra propia supervivencia biolégica y cultural, con la posibilidad
de poder seguir existiendo como nacién, como pueblo y como seres humanos,
conviene recordar aqui en orden cronoldgico algunas disposiciones adoptadas
por el Libertador Simén Bolivar en defensa del ambiente y a favor de un aprove-
chamiento adecuado y justo del entorno natural:

= Creacidn de Juntas Provinciales de agricultura y comercio, El Rosario, Mayo
de 1820.

= Aumento de las vicufias en el Perd y contribucién para reducir a rebano las
vicunas del Pert, Cuzco, Julio de 1825.

= Reparticion de tierras de comunidad, Cuzco, Julio de 1825.

= Medidas de conservacion y buen uso de las aguas, Chuquisaca, Diciembre de
1825.

= Repartimiento de tierras en Santa Cruz, Chuquisaca, Diciembre de 1825.

« Proteccién y aprovechamiento de la riqueza forestal, Guayaquil, Julio de
1829.

En la actualidad, nuestra revolucién ha valorado la educacién ambiental como un
instrumento y una referencia de primer orden asignandole rango constitucional,
tal y como lo establece nuestra Carta Magna en el articulo 107 correspondiente
al capitulo VI De los derechos culturales y educativos:

“La educacién ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del siste-
ma educativo, asf como también en la educacién ciudadana no formal”
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Mas alla del espacio estrictamente educativo, la Revolucion Bolivariana tiene
necesidad de incorporar la educacion ambiental en los procesos de cambio
sociopolitico y socioecondmico que ésta promueve y lleva a cabo, a fin de dar-
les un cardcter mds integral. En particular, el impulso al modelo de desarrollo
endégeno a escala humana que desplaza el dominio de lo econémico sobre
otras esferas de la vida en sociedad, constituye un aspecto fundamental en lo
que respecta al papel de la educacion ambiental en el mismo. El “desarrollo”
capitalista ha sido en el fondo una vasta degradacién de las bases de la vida.
En este sentido, como modelo alternativo que abre y explora relaciones de pro-
duccién diferentes al capitalismo, el desarrollo endégeno tiene el compromi-
so y la oportunidad de colocar respetuosamente a los seres vivos (incluidos los
seres humanos y sus culturas) en el centro de la actividad productiva y enten-
der el proceso econémico como parte de un sistema abierto que mantiene
relaciones permanentes con otros sistemas, entre ellos el ambiental. Para ello,
las practicas democréticas y autogestionarias de las lanceras y lanceros de la
Mision Vuelvan Caras y demds grupos, personas e instituciones involucradas
en el proceso de desarrollo alternativo, deben profundizarse y consolidarse
con los aportes tedricos y practicos de la educacién ambiental revolucionaria,
aquella que responde a una visién de ecologia social.

El propésito de redencién de la pobreza y superacién de la exclusién, que
afecta a millones de compatriotas, mediante la puesta en préctica de formas
de produccién creativas, férmulas de organizacion social solidarias, tecnolo-
gias sociales y ecolégicamente apropiadas y el estimulo a estilos de vida y
de consumo mds equilibrados y justos, requiere de una educacién ambiental
para los distintos actores y protagonistas de ese proceso que sea una forma-
cién para la accion. Esto quiere decir que la educacion ambiental revolucio-
naria debe incluirse dentro de las dindmicas y situaciones de su actividad
regular, suministrandoles informacién importante para la toma de decisiones,
expandiendo su punto de vista a los elementos fundamentales del desarrollo
endégeno sustentable, desde la propia vision de sus tareas e intereses en la
vida cotidiana.

Esta educacion ambiental debe también promover la reflexion y discusion
organizada entre esos actores con respecto a los procesos de desarrollo en los
cuales intervienen, su impacto en cada situacion ambiental (local, regional,
nacional, internacional), con el objeto de tener un panorama mads claro acer-
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ca de las opciones y posibilidades para minimizarlos o evitarlos. A esto se
suma la posibilidad de impulsar la autoformacién ambiental mediante el
establecimiento de procedimientos al interior de cada grupo, sector u organi-
zacion a fin de incrementar y perfeccionar sus conocimientos sobre el
ambiente y el desarrollo endégeno sustentable. Todo esto implica por supues-
to intercambio, cooperacién y trabajo conjunto entre distintas politicas
(ambiental, econémica, educativa, cultural, social, etc.) asi como también
entre las personas y organizaciones que en ellas participan.

Proyectindonos aiin mis en cuanto a sus posibilidades y potencialidades, la
educacién ambiental revolucionaria esta llamada a contribuir de manera signi-
ficativa a la construccién del socialismo del siglo XXI, integrandose a los esfuer-
zos, discusiones y acciones que ya se adelantan en nuestro pais para darle base
integral a un nuevo proyecto movilizador y liberador capaz de transformar
desde la raiz nuestra manera de existir en sociedad y de formar parte del
ambiente, constituyendo un nuevo orden sin explotacién ni dominio tanto en
lo que respecta a los seres humanos como a la naturaleza.

I11. ALGUNOS ELEMENTOS METODOLOGICOS BASICOS PARA
LA PRACTICA DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Metodolégicamente hablando la orientacién de la educacién ambiental que
aqui proponemos tiene como base la idea de que los sistemas naturales y los
sistemas sociales no pueden estudiarse y comprenderse por separado, pues
ambos interactiian y se determinan mutuamente en aspectos de su estructu-
ra y su funcionamiento. De alli que el método planteado se orienta hacia el
conocimiento de esas interacciones tomando como referencia principal el
hecho de que cada individuo o grupo humano tiene su propia idea o con-
cepcién del ambiente, la cual puede y debe ser compartida con las visiones
del ambiente que poseen y construyen los técnicos y profesionales. De esta
forma se reconoce tanto al conocimiento cientifico-técnico como al saber
popular y ancestral. Este trabajo compartido e interactivo con la gente hace
posible un reconocimiento participativo del ambiente y sus interacciones
socioambientales.

A continuacién presentamos algunas consideraciones metodoldgicas, ideas y téc-
nicas sencillas Gtiles para construir un camino prictico de trabajo educativo
ambiental comunitario.
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1. El diagnéstico socioambiental participativo

El trabajo se inicia con la escogencia de una localidad y su comunidad, para lo
cual se delimita un drea geogrifica determinada en la cual se van a identificar
unidades ambientales. En cada una de ellas se definen problemas ambientales,
factores o situaciones que atentan contra su estabilidad y las posibles soluciones
que permitan preservarlas y aprovecharlas equilibradamente para proyectos de
desarrollo local enddgeno y sustentable.

Una vez escogida el drea, ésta se caracteriza de acuerdo al tipo de sistema o
sistemas ecoldgicos a los que corresponde. Estos sistemas pueden ser los
siguientes:

a. Urbano: aquel en el que predominan elementos construidos (infraestructura,
edificaciones, vehiculos, instalaciones industriales, etc.) y en el cual la presencia
humana es determinante. Puede contar con algunos espacios menores con predo-
minio de lo natural (por ejemplo, parques).

b. Natural: es el que no ha sido intervenido por los seres humanos o presenta un
impacto de actividades humanas muy reducido (por ejemplo, una selva)

c. Agroecosistema: es un sistema natural intervenido por seres humanos para
propositos agricolas y de cria animal.

d. Periurbano: constituido por zonas cercanas a grandes centros urbanos en
las cuales se intercalan elementos urbanos y rurales en proporciones mds
menos similares.
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Los elementos que constituyen los sistemas se dividen en los siguientes tipos:

a. Naturales:

» Bidticos: comprende a los seres vivos, en especial la vegetacidn, la fauna
y los microorganismos.

» Abidticos: no-vivos o inorgdnicos.

Para el estudio de los elementos bi6ticos se hace una lista de las especies de ani-
males y plantas presentes en el drea seleccionada y el ambiente que ocupa cada
una (hébitat). Luego se identifica el papel que cada especie cumple en el sistema
natural y en sus procesos. En lo que refiere a los elementos abidticos se deben
identificar los tipos de suelos, el clima (precipitaciones, humedad, temperatura,
presencia de la luz solar, corrientes de aire) y la topografia (tipos de terrenos y sus
relieves). Todo esto se complementa con descripciones y datos del paisaje.
Aunque en este estudio deben intervenir también especialistas profesionales, es
necesario incorporar la percepcién que los miembros de la comunidad tienen
acerca de estos elementos, deben indagarse los valores adjudicados a ellos.

Cuando se trata de un drea urbana o periurbana deben estudiarse los elementos
naturales presentes en sus espacios intervenidos o moderadamente intervenidos
(por ejemplo: zonas verdes, parques, etc.).

b. Sociales:

= Construidos: son elementos o estructuras fisicas que resultan de modificacio-
nes y creaciones humanas a partir de elementos naturales. Entre ellos tene-
mos edificaciones (viviendas, edificios piblicos, centros de salud, centros
deportivos), instalaciones deportivas, fibricas, parques, espacios publicos,
infraestructura de servicios, equipamiento, puentes, represas, vialidad (calles,
avenidas, etc.). En este sentido se debe describir la manera como estan dis-
puestos, coémo ocupan el espacio y cémo son utilizados por las personas y
grupos, sus estilos arquitectonicos, los materiales y tecnologias utilizadas
para su construccion, los valores que la comunidad le atribuye a cada uno
(utilitario, mercantil, simbélico, etc.). También se debe describir la presencia
de médquinas, herramientas y artefactos utilizados por las personas de acuer-
do a sus grupos sociales y ubicacion en el drea considerada.

» Humanos: se refieren directamente a los seres humanos y sus grupos sociales.
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Sirven para caracterizar a la comunidad de humanos del drea seleccionada.
Abarcan desde descripciones elementales de la poblacion (sexo, edad, ndmero
de personas, datos sobre empleo y ocupacion, etc.) hasta grupos, clases o nive-
les sociales, funciones, parentesco, relaciones y estructuras de poder, valores,
creencias, tradiciones, estilo de vida, formas de produccion, consumo e inter-
cambio, codigos, etc. A esto se agregan sus percepciones y relaciones para con
los elementos naturales y construidos, sus ideas de ambiente y de naturaleza.

El siguiente paso consiste en describir e interpretar las relaciones que tienen lugar
entre el sistema natural y el sociocultural sefialando su grado de dinamismo (son
estables o tienden a cambiar, son equilibradas o desequilibradas). Como ejemplo
podemos tomar la relacién entre la distribucién de los recursos y el consumo por
un lado, y por el otro la disposicién y el manejo de desechos que de ello resulta
(se describen sus impactos biofisicos y sociales). Otro ejemplo ilustrativo es el de
la influencia de los elementos naturales y construidos en las acciones, habitos y
comportamientos de las personas en la vida cotidiana de la comunidad.

Preguntas basicas a responder:

= ;Qué ocurre con nuestro sistema natural (plantas, animales), con la biodiversi-
dad, con los suelos, con el aire, con las fuentes de agua y el acceso a ellas?
;Cudl era su estado anterior y cudl es el actual? ;Cémo sera en el futuro si no
intervenimos?

= ;Qué pasa con nuestro sistema sociocultural, sus tradiciones, sus valores, sus
costumbres, sus formas de organizaci6n, produccién y consumo, su tecnolo-
gia? ;Cudl era su estado anterior y cudl es el actual? ;C6mo serd en el futuro
si no intervenimos?

= ;Cudles son los métodos, los instrumentos y los saberes que poseemos para
integrar la preservacion y el uso adecuado de esos elementos del sistema
ambiental a proyectos de desarrollo endégeno sustentable?

» ;De qué manera podemos promover el desarrollo endégeno sustentable en
nuestra comunidad y su ambiente?

Con esta informacidn se junta en un ejercicio lo que los miembros de la comuni-
dad piensan sobre su ambiente. A través de la discusion y el consenso se identi-
fican problemas ambientales, se ordenan en cuanto a tipos y prioridades, luego
se presentan por escrito de manera sencilla y clara a la comunidad.
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Posteriormente se vuelve a discutir se establecen de comiin acuerdo las causas de
los problemas. Finalmente, concentrdndose en las causas, se exploran y se defi-
nen posibles soluciones que propicien una gestion participativa del ambiente
local y un desarrollo endégeno sustentable de la comunidad.

L as soluciones propuestas deben integrar una vision compartida de futuro y deben
responder a una estrategia de educacién ambiental conectada con acciones poli-
ticas, ecoldgicas, econdmicas, sociales y culturales.

Como complemento de esta metodologia podemos utilizar las siguientes técnicas:

» Para identificar colectivamente las percepciones que las personas tienen de
los elementos ambientales

Se constituyen dos equipos a partir del grupo de poblacién con el cual se esta traba-
jando. Se define un recorrido determinado de un lugar a otro en la comunidad, pobla-
do, barrio o sector del dmbito geografico seleccionado. Uno de los grupos recorrera
el trayecto fijado en un tiempo determinado; durante el mismo el grupo elaborard un
mapa del camino recorrido y tomard nota minuciosamente de todo lo percibido (olo-
res, imagenes, texturas, sonidos, etc.) Conviene distribuir entre los integrantes del
equipo la tarea de percibir estimulos especificos (unos huelen, otros miran, otros
tocan, otros oyen, etc.). El segundo equipo permanecerd mientras tanto en un lugar de
trabajo (sala, habitaci6n, aula, etc.) y tratard de dibujar un mapa del mismo recorrido,
anotando igualmente percepciones. Una vez culminado el trabajo de ambos grupos,
los dos equipos se relinen, presentan y comparan sus respectivos mapas.

* FPara identificar colectivamente los valores que las personas atribuyen a los ele-
mentos ambientales

Consiste en la elaboracién de un dibujo del drea escogida en el cual se sefialan
los elementos del ambiente que se consideren mas importantes, los que tienen
mayor significacién para las personas tanto en lo negativo como en lo positivo.
Primero se hacen mapas individuales. Luego se discuten, se comparan (sin asig-
narles calificaciones o valoraciones artisticas) y se utilizan para elaborar un mapa
colectivo partiendo de los aspectos comunes.

En el andlisis realizado se deben considerar los elementos que se presentan, la
manera como se sitGan en el espacio y los valores asignados. lgualmente deben
analizarse los elementos que estan ausentes y analizar las razones por las cuales no
fueron incorporados al mapa.
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Estos mapas ayudan a determinar los procesos a través de los cuales las personas y
los grupos obtienen, ordenan y utilizan sus conocimientos sobre el ambiente. Son
igualmente una contribucion a la bisqueda de soluciones a problemas particulares
de la comunidad tales como ubicacion de las senales de trinsito, advertencias y tra-
yvectos de unidades de transporte puiblico. Ademds sirven para apuntalar la investi-
gacion acerca de las relaciones que el grupo establece con su ambiente particular.

2. La restauracion ambiental

Como ya hemos indicado es necesario que la educacion ambiental incluya y con-
duzca a intervenciones concretas en al ambiente. En este caso la restauracion
ambiental permite a quienes la llevan a cabo consolidar de manera vivencial
saberes ambientales, al mismo tiempo que se mejoran y recuperan zonas O sec-
tores de una comunidad o drea determinada.

Las actividades de planificacién y ejecucién participativa de la restauracion
ambiental pueden clasificarse y resumirse de la siguiente manera:

a. La delimitacién del drea a ser restaurada: comprende la accién de juntar las
distintas opciones del grupo que participa en la restauracién y la decision
adoptada por el grupo de acuerdo a la importancia del lugar y la accién, los
vinculos con la comunidad y sus actores sociopoliticos, las posibilidades de
mantenimiento y sustentabilidad del proyecto, etc.

b. El andlisis de la realidad ambiental del ambito escogido: incorpora una pre-
sentacién introductoria y las discusiones iniciales sobre el lugar selecciona-
do, visita de campo y recorridos detallados del ambiente a ser restaurado.

c. La planificacién del proyecto: refiere a la formulacién y organizacion de las
acciones a emprender en el marco de una propuesta general integral que
incluye y relaciona elementos sociales y naturales. En la misma se debe con-
templar una distribucién de tareas y responsabilidades entre los integrantes
del grupo de trabajo.

d. Obtencidn de los recursos necesarios para acometer la restauracion: se orien-
ta hacia la logistica, los recursos financieros, las donaciones, las compras, los
préstamos y la recoleccion de materiales e instrumentos. Incluye los vinculos,
contactos y diligencias ante instituciones, organizaciones y autoridades que
aseguran apoyos de distinto tipo (capacitacion, informacion, orientacion, etc.).
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. Una segunda visita de campo: permite consolidar el cuerpo del proyecto de
restauracion en cuanto a nl)jelivns, acciones, cronograma, secuencia, divi-
sion del trabajo y detalles finales de ejecucion.

f. Puesta en marcha del proceso de restauracion
g. Evaluacién de lo realizado
h. Constatacion de las mejoras introducidas en el ambiente intervenido.

Situaciones y problemas ambientales a ser considerados en los proyectos de res-
tauracion ambiental en el medio urbano:

» Crecimiento descontrolado impulsado por el desarrollismo y el urbanismo
mercantil

« Deficiencias e inequidades en el acceso a los servicios piblicos (agua pota-
ble, luz, etc.) ' '

1 c £ ) > )

« Disposicién de desechos sélidos (basura)
« Contaminacién de Euerpoé de‘agua—

= Contaminaci6n del aire

« Contaminacién vis‘ual

« Contaminacién sonora

« Problemas de transporte

= Deterioro de la infraestructura
» Degradacion de viviendas y otras edificaciones

= Degradacion del tejido social urbano

= Pérdida de valores ciudadanos de solidaridad y responsabilidad

 Transculturizacion

» Ocupaci6n del espacio condicionada por desigualdades sociales y ejercicio
no democratico del poder

» Surgimiento, expansion y densificacion de asentamientos espontaneos
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= Vulnerabilidad y riesgo socioambiental

» Hacinamiento

= Deterioro o inexistencia de dreas verdes (parques, cinturones de proteccion, etc.)
» Deterioro o inexistencia de dreas e instalaciones para el ocio y la recreacion.
» Inseguridad

» Mala Calidad de los alimentos y acceso desigual a sus fuentes de produccién
y distribucién ;

Situaciones y problemas ambientales a ser considerados en los proyectos de res-
tauracién ambiental en el medio rural:

a. Con relacion al agua: mal uso y contaminacién de fuentes de agua dulce y

salada por basura, efluentes y emisiones industriales, actividades agropecua-
rias y mineras desequilibradas, desigualdades en el acceso a las fuentes y en
la distribucién. La restauracién ambiental requiere del estudio y considera-
cién de alternativas para preservar las fuentes de agua dulce, las mejoras en
el suministro de agua potable, manejo apropiado de residuos domésticos e
industriales, reciclaje, eliminacién del uso de agroquimicos (fertilizantes y
plaguicidas téxicos), manejo integral de cuencas hidrogréficas, cambios en
los patrones de produccién y consumo, el acceso equilibrado y equitativo a
las fuentes de agua, la revitalizacién de los saberes ambientales populares y
ancestrales, la promocién del poder popular, la promocion de la equidad de
género, la gestion integral del ambiente.

b. Con relacion al aire y las factores climaticos: contaminacién del aire y cam-

bios climaticos generados por actividades mineras y metaldrgicas, industria
petrolera, quimica, cementeras y otras, quema de residuos sélidos y téxicos,
emisiones de gases generados por motores de combustion, deforestacion, rui-
dos generados por vehiculos, maquinaria industrial, equipos de sonido, etc.
La restauracion puede incluir entre otras actividades el control de las emisio-
nes del parque automotor y las instalaciones industriales, el uso de filtros, el
ordenamiento del trifico de vehiculos, la disminucion de los niveles de ruido
con la relocalizacion de actividades y el uso de barreras vegetales, el mane-
jo integral y ecoldgico de desechos solidos, la adopcion de tecnologia social
y ecolégicamente adecuadas en el parque industrial, la promocion del uso de
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la bicicleta y otros medios de transporte adecuados, la revitalizacion de los
~saberes ambientales populares y ancestrales, la promocién del poder popu-
lar, la gestion integral del ambiente.

¢. Con relacién al suelo: degradacion y pérdida de tierras debido al impacto del cre-
cimiento urbano, los desastres naturales, la contaminacién por residuos sélidos,
liquidos y gaseosos, la sobreexplotacion, la erosion (generada por agua o aire), la
desertificacion y la salinizacion. Las acciones de restauracién y mejoramiento
pueden propiciar la reforestacion y fa revegetacion, la adopcién de nuevas for-
mas de irrigacion y drenaje, la adopcién de planes y medidas de prevencién de
desastres socioambientales, la difusién y aplicacién de la agricultura ecolégica,
el manejo integral de las cuencas hidrograficas, el manejo holistico del ambien-
te, la revitalizacion de los saberes ambientales populares y ancestrales, la capa-
citacion y el apoyo integral a los productores agricolas, el ordenamiento territo-
rial, la distribucién equitativa de la tierra, la promocién del poder popular, la pro-
mocién de la equidad de género, la gestién integral del ambiente.

d. Con relacién a la flora: disminucién acentuada de poblaciones o extincién de
especies vegetales causadas por el crecimiento urbano, el uso de agroquimi-
cos, el sobrepastoreo, la tala y la quema indiscriminada, la extensi6n indiscri-
minada de la frontera agricola, la extraccién ilimitada de plantas, los procesos
de contaminacion del suelo, el aire y el agua, la construccién de obras de
infraestructura con criterios puramente ingenieriles. La restauracién de la flora
se puede llevar a cabo mediante acciones tales como la planificacion urbana
orientada por criterios socioambientales, la prevencion de incendios forestales,
el control y regulacién de la extraccién de plantas, la descontaminacion de sue-
los, aire y cuerpos de agua, la substitucidn de fertilizantes y plaguicidas toxicos
por alternativas orgdnicas y no contaminantes, la revitalizacién de los saberes
ambientales populares y ancestrales, |a evaluacion participativa e integral de las
obras de infraestructura, la diversificacion de formas productivas de acuerdo a
criterios ecoldgicos y de justicia social, la promocién del poder popular, la pro-
mocién de la equidad de género, la gestién integral del ambiente.

e. Con relacion a la fauna: disminuci6n acentuada de poblaciones o extincién de
especies animales causadas por pesca y caza indiscriminada, promocion
comercial de los animales exéticos, pérdida de suelos, degradacion de las for-
maciones vegetales, destruccion del hdbitat. Para la restauracion de la fauna
se puede dar impulso al estudio de las especies nativas y de sus alternativas de
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conservacion, la regulacion de la caza y la pesca con la introduccién de vedas
y la prohibicion de téenicas que destruyen el ecosistema (por ejemplo, la
pesca de arrastre), la reconstruccion del habitat, el impulso a actividades
socioproductivas sustentables tales como la piscicultura y la acuicultura eco-
logica, la revitalizacion de los saberes ambientales populares y ancestrales, la
promocion de la equidad de género, la gestion integral del ambiente.

Las acciones de restauracion ambiental pueden acompanarse y complementar-
se con jornadas de limpieza colectiva, campanas de sensibilizacion, activida-
des de reciclaje, etc.

3. El reciclaje

La acumulacion indiscriminada de desechos sdlidos (basura) es un problema
socioambiental con mdltiples impactos negativos en la calidad de vida, en parti-
cular la del medio urbano. Su ocurrencia tiende a generar serias perturbaciones
asociadas entre otras cosas a la ocupacién irregular del espacio, la interrupcion de
los flujos naturales de desplazamientos humanos y de interaccién social, el dete-
rioro de zonas verdes, el desequilibrio estético, la difusion intensa de malos olo-
res, la proliferacion de microbios, insectos, roedores y otros animales que son por-
tadores y vectores de enfermedades.

La recoleccién de residuos y desperdicios que resultan de distintas actividades
humanas es un proceso que exige un elevado consumo de energia y un trabajo ago-
tador por parte de los trabajadores que se involucran en el mismo. También requie-
re de un elevado nivel de organizacién y coordinacién para llevar a cabo de mane-
ra eficiente las fases de recoleccidn, transporte y disposicion final. Algunas estima-
ciones sefialan que el volumen promedio de basura generado por una persona en
las ciudades venezolanas supera el kilo y medio. Como ejemplo del despilfarro de
recursos y la produccién de basura que inciden negativamente en el ambiente
podemos citar el que se asocia a la produccién y consumo de cartén y papel: para
producir una tonelada de papel se requieren numerosas toneladas de drboles cuyas
cortezas sirven de materia prima. Una vez utilizadas esas toneladas van a parar
mayormente a los depdsitos de basura. De esta manera todo un bosque es consu-
mido rdpidamente cada vez que se consumen algunos kilos de papel.

Cada dia crece el volumen de desechos sélidos que se vierte en los rellenos sanitarios
de nuestras ciudades, que no son mds que gigantescas fosas que poco a poco se lle-
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nan con desperdicios que se van comprimiendo y recubriendo con tierra y otros mate-
riales. En muchos casos estos rellenos sirven de escenario para la sobrevivenvia de
numerosas personas que, en condiciones miserables y envilecedoras, escarban reu-
niendo materiales que son aprovechados comercialmente o en el consumo directo.

En opinion de muchos la solucion al creciente problema de los residuos sélidos
debe enraizarse en un cambio fundamental en el estilo de vida, el cual debe
orientarse hacia relaciones socioambientales mas equilibradas y mads justas. En
este sentido el cambio debe incluir la instauracion de nuevos patrones de produc-
cion y consumo que permitan disminuir sustancialmente el volumen de desechos
solidos, promoviendo la austeridad y la sencillez, la reutilizacion apropiada de
objetos, el uso de envases retornables y la substitucién de productos desechables
de corta duracion por otros mas duraderos. En esto, el reciclaje, entendido como
la accién que impulsa la recuperacion de materiales de desecho y su transforma-
cion adecuada en productos y bienes de consumo, juega un papel muy importan-
te. La promulgacién de leyes y normativas especificas para regular la gestion de
los desechos sélidos por parte de los organismos piblicos competentes puede vy
debe acompanarse por la gestién comunitaria.

En el proceso de reciclaje podemos identificar los siguientes pasos:

a. El diagnéstico y andlisis de la composicion de la basura: se trata de identifi-
car los tipos de materiales y la cantidad de los mismos contenidos en un volu-
men determinado de desechos sélidos. Esto incluye la determinacion de su
origen, quienes y como los consumen, cémo afectan el ambiente y en qué
medida puede evitarse o disminuirse su consumo.

b. La separacidn entre los materiales reciclables y los no-reciclables. Aqui debe
evitarse a toda costa el manejo de desechos toxicos y peligrosos. Entre los
materiales reciclables mds comunes figuran los desechos organicos, el papel
y el cartén, numerosos metales, el vidrio, las telas y algunos tipos de plasti-
cos (la mayoria de ellos no son atn reciclables). En términos generales es
conveniente separar los desechos en tres grandes grupos, los cuales pueden
ser dispuestos de manera adecuada en recipientes o contenedores separados:

» Desechos organicos, tales como residuos y restos de alimentos, material vege-
tal producto de la poda y mantenimiento de dreas verdes, etc.

« Desechos de papel y carton,
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» Desechos inorgdnicos tales como metales, telas, plasticos y vidrios, los cua-
les pueden desagregarse en subgrupos para cada caso.

Cuando se colectan y separan en proporciones significativas, estos materiales pue-
den ser objeto de comercializacion y vendidos a empresas especializadas que los
recogen y reciclan. Esta labor puede ser asumida de manera organizada, solidaria
y consciente por cooperativas, grupos de vecinos, lanceros, etc., quienes pueden
aprovechar el dinero obtenido por esta venta para inversiones en la mejora de la
calidad de vida de sus comunidades y sus ambientes.

Algunas de las posibilidades que ofrecen los desechos s6lidos para su aprovecha-
miento directo por parte de la comunidad y los individuos son las siguientes:

= Desechos orgdnicos como restos de comida (céscaras de huevo, conchas de
frutas y vegetales, borra del café, etc.), aserrin y virutas de madera, hojas
secas, estiércol: preparacién de abono orgénico (composteros).

= Papeles (peridicos, revistas viejas, etc.) y cartén (cajas vacias de medicinas,

empaques de alimentos, cartones de huevos, etc.): fabricacién de papel arte- -

sanal, cofres y mascaras.

» Metales (latas de cerveza y refrescos, accesorios de automéviles, tapas, etc.) y plds-
ticos (afeitadoras desechables, tapas, recipientes, etc.): fabricacién de juguetes.
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